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SESTION ordinaria de Tunta de Gobierno de la Facultad de Medicina, Cirugla y
Tarmacia, celebrada el tres de abril de mil novecientos, con asistencia
de los Doctores Soto, Calderdn, Picado, Ziniga & Iglesias,

Art, [ —Se ley6, aprobé y firmd el acta de la sesidn anterior,

Art, 1T —Se recibio ¢l juramento profesional de los sefiores don Trancisco Ji«
ménez Nifiez y don Fausto Montes de Oca A, & quienes ¢l Presidente de la Faoul-
tadl confiri6 ¢l titulo de Licenciados en Farmacia,

Aut, TIT—FHabiendo acusado ¢l Doctor Francisco Fonséca & un sefior San
Martfn, que cura en San Isidro sin ¢star incorporado en esta Facultad, se comisiond
al sefior Fiscal para que averigile el hecho y proceda conforme & 1a ley.

Art, TV.—Se acordd imprimir una lista de los seores médicos que actualmen-
te residen en ¢l pals y que estén debidamente fncorporados en la- Facultad de Medi-
cina, Ciragia y Farmacia,

At, V=S¢ acord imprimir unas circulares para Jas boticas y botiquines de la
Reptiblica, en las cuales deberén trascribirse los articulos 52, 53y 54 del Reglamento
‘de esta Facultad, exigiendo ¢l cumplimiento de lo dispuesto en-esos articulos
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L,a sesion s levantd & las nueye de la noche,

E. ], Rucavano Raragr, Camenon Mooz
1or, Vol Seerelntio
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N ordinaria de Junta General de |a Facultad de Medicina, Ciru;iay_Fax'

SESION;:%;:?:;:lebrgg: ¢l nueve de abril de mil novecientos, con.nsls!enmal de

los Doctores F. ], Rucavado, Calderén, Jiménez, .Zliﬂtga, Tlesias,
Lachner Sandoval y Alvarez, :

At 1—En ausencia del sefior Presidente, el primer Vocal ocupéla presidenciy’

Art, I1.=S¢ leyd, aprobd y firmé ¢l acta de la sesidn anterior.

Art, I11—Se acuerda derogar las resoluciones tomadas por la Junta de Go.
bierno, en sesidn del 3 de los corrientes contenidas en los articulos VI y VII del acty *

iente,

comspg::: EiV‘.g—Pmra facilitar el trabafo del Director de Ia Gazets Medica, se acuer.
da facultar al mencionado Director para. hacerse susttufr en caso- de impedimento,
por uno de los redactores del periddico & su eleccidn,

La sesin se levantd & las diez de Ja noche,

J. M. Soro Avraro, Ruragr, Cauperéy Mufor,
Presidente Secretario

SESTON ordinaria de la Junta de Gobiemo dela Facultad de Medicina, Cirugla y
Farmacia, celebrada el nueve de abril de mil novecientos, con asisten-
cia de los Doctores F, ], Rucabado, Calderén, Jiméner, Zithiga ¢ Tgle-
slas,

At I—Por ausencia del sefior Presidente ocupd su lugar ¢l primer Vocal,
Doctor I, [, Rucavado,

Ant. I1—Se ley6, aprobé y firmd el acta de la sesidn anterior,

Art, IIL—Auméntase el sueldo del asistente de la Facultad e Medicina, 4

35-00 menstales, con L obligacidn de prestar sus servicios diariamente. desde las
0cho de la mafiana hasta las dies, y de las once de la maiana hasta las cuatro de la
tarde, y de las seis y media de Ya tarde 4 las diez de la noche; los dfas en: que haya
s6sidn, no podré refirarse sino hasta que ésta haya conclufdo.

Ant. IV.—Se ley6 una. comunicacién del sefior Ministro de Costa Rica en
Washington, don J. B, Calvo, en la cual avisa 4 esta Facultad que muy pronto en-
viari 4 esta Secrefarfa L medalla e oro que se le encargd,

La nota se archiv,

Art, ViS¢ acordd poner & la disposicién de fa Eseuela de Parteras ¢l saldn
de la Facultad,

Art. VI.—Se leyd una nota de don Macedonio Esquivel, en la que pide que
esta Facultad examine Ia sal de glauber que les foé decomisada 4 Esquivel & Coro-
nado, del Purisal, por ¢ Médico del Pueblo Doctor Cuadra, ¥ Que oportunamente
sele dé una constancia del resultado de dicho anisi, En vista de las fnvestigacio-
nes hechas con anterioridad por ¢l Fiscal y ¢l Secretario, de las que resulta que los
sefiores Esquivel & Coronado, compraron sal de glaber legitimaen Ia botica de La
Violeta, se ordena a] Doctor Cuadra devolver 4 sus duefios la. sal decomisada, rete-
niendo una onza para que sea examinada por esta Facultad y advertir al mencionado
Medico del Pueblo que mientras no sea nombrado Agente Fiscal de esta Corporacidn,
debe dar parte 4 este centro de Jg imeguloridades que note, antes de proceder,

Art, VI1—Se ley6 una nota del Doctor Franciseo K, Fonseca, en la 1ue acusa

& un sedior San Martn de ejercer licitamens la medicina en San Isidro de la Are-
. Se orden al Fiscal que proceda,

La sesidn se levantg 4 lag nueve dela noche, '

J. M. Soto Azao, Rarars, Carpené Mufioz,
Presidento Seeretarlo
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SESION ordinara de 1a Tunta Gobierno de la Facultad de Medicing, Ciruga y Far-
macia, celebrada el veintitrés de abril de mil novecientos, con asistencia

delos Doctores Soto, Calderén Mufoz, Picado, Jiménez, Zlfiga é
Tilesias,

Art, T—8e acordd preguntar ul Colegio de Abogados s se puede exigir ac-
tualmente el examen reglamentario 4 todos los que han sido incorporados en esta Fa-
cultad sin ese requisito, debido & error de interpretacién del Tratado con Espaia; y
8 los tratados existentes entre esta Repabliea y las demds e Centro América eximen
4 los centroamericanos de ese examen.

Art. I1.—S¢ leyd y abrobd el acta de los eximenes de incorporacidn del Doge
tor don Amancio Skenz,

Art, IIT,—S¢ leyd una comunicacidn del sefior Cnsul de Chile,en que pide los
datos necesarios para hacer s invitaciones que cortesponden para el Congreso Mé-
dico Latino-Americano que ha de verificarse en esa Repiblica. Se acordd acceder
 lo pedido, '

Att, IV.—Se ley6 una nota del Ingtituto Nacional de Higiene, que dice: “San
José; 20 de abril de 1900.—Andlisis dv una sal enviada por el sefor Fiscal dela Fas
cultad de Medicing, Cirugfa y Farmacia, procedente de la Jefatura Politica del cane
t6n del Puriscal. Ndmero de orden 1,176, Examen quimico. Resuliadoy 1a sal es
sulfato de sodio, V? B'—Emilio Echeverria.—C. Beutel, quimico analltico” Se a,
cord6 dar copia de ella & don Macedonio Esquivel, de conformidad con su peticidn,

Att, V=S¢ leyd una nota de don Juan Alvarado E., en la que comunica que
teniendo intencion de cerrar ¢l botiquin que tiene establecido en San Isidro de la Are-
nilla pide se le devuelva ln suma equivalente al tiempo que aun falta para que vens
2 la patente que tiene pagada, Se denegd dicha solicitud, por cuanto el sedor Al
varado cierra su botiquin en virtud de una pena que le aplicd esta Facultad,

Art, VI.—Con vista del acuerdo de l» Facultad, de fecha veintiséis de marzo
del corriente afio, que interpreta los tratados existentes entre esta Repéblica ¥ las de-
més de Centro América, y admitidos el diploma y Solicitud del seior Doctor don
Carlos Aragdn, se declara & dicho sefor Aragdu incorporado 4 esta Facultad, como
Médico y Cirujano,

Art, VIL.—Vistos y aprobados los atestados que presenté don Edgardo Bal.
ma, como alumno regular de la Escuela de Farmacia, se lo sefiald el lunes  préximo

para conferirle el tfulo de Licencindo en Farmacia y recibirle ¢l juramento profeso-
nal,

La sesidn se levantd 4 las diez de la noche,

J. M. Soro Ao, R Cavorroy Mufoz,
Presidente Secretario

SEST O N ordinaria de la Junta de Gobierno de la Facuitad de Medicina, Cirugla
y Farmacia, celebrada el treinta de abril de mil novecientos, con asise
tencia de los Doctores Sato, Rojas, . J. Rucavado, Calderdn, Picado,
Jiménez y Zifiga,

Art, =S¢ leyd y aprob6 el acta de la sesidn anterior,

Art. IL—La Facultad, en vista de que el Doctor Iglesias, quinto vocal de la
Junta de Gabierno, tuvo la desgracia de perder & su hermano: don Agustin Tglesias
Tinaco, nombrd al infrascrito Secretario y al Doctor Rojas para que en nombre de
esta Corporacidn le den ¢l pésame. La misma Comision fué encargada de dar el pé-
same al Doctor Alvarez por la muerte de su sehora madre, dofia Genoveva C, de Al
Varez,

La sesion se levantd & las ocho y cuarto de In noche,

J M. So10 Arraro, Raxszt, Chroeron MuRor,
Tresidente " Secretario
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SESION ordinaria de Junta de Gobierno de la Facultad de Medicina, Cirugla y
Farmacia, celebrada ¢l dieciséis e abril de mil novecientos, con asis.
tencia de los Doctares Soto, Rojas, F. J. Rucavado, Calderdn Mufioz,
Picado, Jiménez, Z(ifiga & Iglesias. |

A, L.—Se ley6, aprobd  firmo el acta de lasesidn anterir.

Ant, 11.—S¢ ordend al Fiscal comunicase al Doctor Cuadra Médico del Pue:
blo del Puriscal, que se le aplicaria la pena correspondiente sino cumplia con la or.
den de devolver 4 los sefores Esquivel & Coronado la sal de glauber decomisada y
de eaviar & esta Facultad para su andlisis, una onza de dicha sal,

Art, T11.—Se comistond & los sefiores Secretario y Tesorero de esta Facultad,
para llevar & cabo la rifa de los abjetos donados en beneficio el Conourso Meédico
Cientfico,

. Art. IV.—Fueron admitidas la solicitud de incorporacidn & esta Facultad y el
diploma de doctor en Medicina, Cirugla y obstetricia del sefior don Amancio Sfeng,
Se le sefiald para rendi los exdmenes reglamentarios, los dias miércales diez y acho y
jueves diez y nueve de la presente semana. - El tribunal examinador se compondrd de
los Doctores . M. Soto A,, Elias Rojas, Gerardo Jiménez N., Marcos Zfifga y Fer-
nando Iglesias. ‘

Art, V.—Segiin proposici6n del seior Fiscal, se nombrd Agente Fiscal en Car-
tago ¢l sefior don Moisés Castro I, '

Art. VI.—Se acordd presindir por este afio solamente, del inciso primero del
articulo XVI del Reglamento de la Escuela de Parteras,

Art. VIL—8e acardd comprar un esqueleto humano con una pelvis y un libro
de matriculas para uso de la Escuela de Parteras.

Art, VI11.—Fueron aprobados los certificados y solicitudes que pata ingresar
como alumnas de la Escuela de Parteras presentaron las sefioras Carlota B, de He-
mera, Marfa G. v, de Alvarado, Julia O, de Herrera, Francisca D, v. de Arias, Josefa
E. de Poveda, Teodora C. de Ottiz, Adelaida de Castro, Luisa S de Durdn y Elena
Echeyerrfa v. de Revelo. En consecuencia dichas sefioras quedan matriculadas co-
mo alumnas de la Eseuela de Parteras,

Ant, [X.—Se comisiond al Doctor Picado para que trate de conseguir con la
sefiora duefia de |2 casa que ocupan la Facultad Meédica y la Escuela de Farmacia, el
que este edificio sea surtido con agna.

Art, X—Queda aprobada definitivamente esta acta,

La sesidn se levantd 4 las diez de a noche,

Jo M. Soto Araro, Raraes CaLperdy Muoz,
Presidento Secrelario

Decy M-l e st

El menosprecio social ha divulgado en todas las lenguas su
vocabulario de obeenos dicterios, marcando con estigma denigrante
& la mujer mancillada por la lujuria, sin distinguir las diferentes con-
diciones morales y sociales de la impudicia, (1)

El vocablo prostituciin, se ha aplicado no yasélo en la litera-
tura pornogréfica, sino en el comdn sentir de las gentes, como califi-
cativo genérico 4 toda suerte de pecados contra la honestidad.

(t}~Creemos convesiente, explicar bien Ia feignificacion do este vogablo, porgue nosha Hamado
miichio 14 adencldn el abuso que como arma acngadora, s empled ante Jos Jusoes, y sobre totlo en los Regla:
mientos de Proflaxls Venéred, Bl duscrédito de esta Joy, se debo & la pésima caliicagidn e so hacla de Ins
mijetes para su nseripeidn, Un gean ndmero do ellag no eran tales prostilutas,



pE Cosra Rica 249

¢ Serd, por ejemplo, prostituta la mujer que engafia 4 su ma-
rido y se entrega 4 uno 6 varios amantes? jamds. Esta mujer lasci-
va 10 serd mds que una adiltera,

Una joven seducida por su amante, que vive sin lazo alguno
matrimonial y engafia 4 este con otros hombres; no serd tampoco
prostituta, sino concubina imptdica,

Una joven que alucinada por la codicia, une su suerte, casdn-
dose con un viejo; podrd haberse vendido, pero no es una prostituta,
sino una mujer despreocupada y codiciosa, :

Una mujer, soltera 6 casada que se rinde 4 todoslos hombres

or desordenado refinamiento de la sensualidad, sin contraer con ellos
Ew.os estables de apego sexual, no es tampoco una mujer prostituta
sino un ser lujurioso, liviano y corrompido- que satisface sus capri-
chos sexuales, (2) ‘

Las antiguas legislaciones, atendiendo quizé 4 tan lamenta-
bles confusiones, aplicdronsed difiniry determinar la mujer prostituta.

El resumen de las opiniones de todos los legistas romanos,
acerca de tan espinosa distincion, nos lo suministra con admirable
buen sentido el jurisconsulto Ulpiano,

“Una mujer hace comercio piblico de prostitucién cuando no
solamente se prostituye en un lugar de libertinaje, sino también cuan-
do frecuenta las tabernas y otros sitios en que no guarda su honor.

Entiéndese por comereio paiblico, el oficio de las mujeres que
se prostituyen, entregdndose & cualquiera sin eleccion (sine defectu ).
Asf, este término no se extiende 4 las mujeres casadas que se hacen
culpables del adulterio, ni 4 las doncellas seducidas y lascivas, debe
entenderse s6lo respecto 4 las mujeres prostituidas,

Una mujer que por dinero se abandona d uno d dos homebres,
no se entiende que hace comercio piblico de Ja prostitucién.”

El teenicismo administrativo se ha resentido en todos los tiem-
pos de la misma indeterminacion al definir en sus reglamentos la
mujer prostituta, Los Ediles Romanos inscribfan como- meretrices
(quee alil corpus corpone palam, sine deloct pecunia acepla. La que
entrega el cuerpo por el cuerpo piblicamente, sin eleccidn de perso-
na y por dinero.) : :

En los reglamentos y as leyes espaiolas, para la represidn 6
régimen de la prostitucidn, aparece siempre este exacto juicio de
Jas leyes romanas, atin no tan ampliamente determinador /a frosti-
tutw es lo que vive habitualmente del vil comertio de su cuerfo.

El Reglamento frances y belga, se inspiran ambos en la de-
finicidn muy vaga que dd Littré en su notable Diccionario de lalen-
gua francesn. (Abandonement & la limpudicité.)

Los otros estatutos que rigen en los demds pafses, 6 no defi- |
nen lo que han de reglamentar,  se inspiran en las mismas locucio-
nes visiosas del lenguaje administrativo,

Y es que precisa para definir exactamente: la prostitucion te-

——

(a}=Nuestro reglament ¢ L fnferpretacid de &l considerabun . esa mufer fnerititl,
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ner en coenta, en primer término la condicién social de un grupo de-
terminado de mujeres que se prestan voluntariamente 4 satisfacer log
gustos sexuales Je los hombres; luego observar que la palabra pros-
titucién no se aplica tan solo al comercio bi-sexual, sino que tambin
puede extenderse al vergonzoso trato camal de individuos de un
mismo sexo. Y por dltimo conviene establecer fjamente en estas
relaciones, a frecuenciz,Ja indiferencia en la eleccidn, el fin interesado,
La conjuncién pasagera de las relaciones sexuales, Ja posicién mora]
y social de la mujer y su género de vida. Después de agrupar es-
tos antecedentes podriamos definir la prostitucidn.

Toda oferta de confunciin sexnal, aceplady pasajeraments, por
uers, y sin limttacidn de personas,

El cardcter de la mujer prostituta, es la frecuencia habitual
de ans antos carnales con individuos diferentes; la aceptacién tempo-
ral de un cambio de servicios entre ella, que suministra los medios
del goce sensual, y ¢l que remunera con el estipendio el placer con-
sumado. La prostituta oftece, expone como una mercancfa, su cuer-
po; la mujer seducida, la adlters, la lasciva 6 impidica, aceptan la
demanda, se rinden 4 los deseos carnales del hombre, pero jamds se
ofrecen ni se exhiben para proporcionar sélo gusto & sus amantes,
sino para repartirlo por lo menos en iguales condiciones,

La prostituta no ofrece otra cosa que lujuria por dinero, y no
placer por placer venéreo,

La prostituta utiliza las ventajas de su Cuerpo como un medio
de ganarse [a vida; I mujer impddica subording el interés matertl
al gusto carnal que ella también s proporciona en la conjuncin
sexual. La primera es esclava de sus necesidades; Ja segunda de
sus caprichos,

La primera serd siempre un peligro para la moral, la socie-
dad y la salud piblica,

Porque al traves de las entraias de la sociedad circula un vi-
rus que va miinando sordamente las generaciones, marchitdndolas en
lo més florido y lozano de las edades,y que amenazala descendencia
con el triste legado de la degentracién Organica; esta enfermedad es
la sfls. - Su contagio inagotable, emana como una filtracién malig-
na e las relaciones sexuales; y su virulencia esJa impregnacién hon-

da € indeleble que corroe como un veneno Jog Organos, arruinando
la vitalidad de 2 casta,

El vehfeulo humano de este mortifero virys es|a prostitucién,
L

Benyandy g Chspengs
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E\ Paramascinm 6 Balautidinm coli es un infusorio de Ja fa-
milia Heferofrichae que hasta ahora pocas veces se habfa observado
como pardsito del intestino humano, 4 pesar de que constantemente
se le encuentra en el intestin del cerdo, de donde ficilmente podrfa
pasar al hombre si no fuera su fragilidad. Segdin Sievers de Hel-
singfors (archivo para enfermedades de los 6rganos digestivos, Ber-
lfn, tomo V) solo se han descrito 74 casos, y R, Blanchard de Parls
(apéndice sobre los animales pardsitos introducidos por ¢l aguaen el
organismo, en la obra: Examen quimico y bacteriolGgico de las aguas
potables por A, E. Salazar y C, Newman, Londres, 1890) dice que
en Europa se le ncoentr6 enlos trabajadores del tinel del San Gotar-
do que padecfan al mismo tiempo de ankylostomum duodenale y que
en América aun no habfan sido observados, 4 pesar de que la im-
portaci6n de cerdos debe haberlos trafdo ya. En el Hopital de San
Juan de Dios de esta ciudad se dbservé dos veces en afios anterio-
res y una vez hace seis meses un infusorio bastante grande, con mo-
vimiento activo pronunciado, con fuertes cilios en toda la superficie
de su cuerpo, especialmente al rededor de su boca en forma de em-
budo y con contornos casi invariables; estos tres casos determinaron
al Doctor G, Jiménez, Cirujano del Hopital, 4 poner mds atencién
al examinar las heces de los pacientes, cosa que se hace aquf conti-
nuamente d causa de la extraordinaria frecuencia del ankylostomum
en Costa Rica; hace como tres meses observd el Doctor Jiménez en
las deposiciones de un anquilostomiftico el mismo. infusorio que fué
examinado por el Doctor E. Rojas, Médico del Hospital, y por mf,
reconociéndolo como el Balautidium coli descubierto en 1836 por
Mahusteu en Stokolmo, Poco tiempo después encontré el Doctor
R. Calderén el mismo infusorio en las deposiciones de un paciente
suyo.  Estos seis casos observados en tan corto tiempo en San Jo-
s¢ prueban que su existencia en el canal digestivo humano debe ser
muy comin én Costa Rica, y demuestra por primera vez su presen-
cia en el continente americano, Queda aun por dilucidar la cues-
tién de i el Balautidium coli fué trado acé con la. importacién de
cerdos 6 i, como parece més probable, fué llevado de América al
viejo mundo,

Una sintomatologfa propia no parece tener este infusorio, por
lo menos con €l escaso material publicado hasta hoy, no es posible -
,{eterminarla; (inicamente, y esto no en todos los casos, produce una
igera diarrea; Treille (véase el trabajo e Blanchard) lo- encontr
en China y Cochinchina en ciertos enfermos de disenterfa, y Stokvis
en los esputos, En todo caso nuevo que se presente en nuestro
Hospital nos proponemos hacer un estudio en el sentido de fijar su
sintomatologfa, y excitamos también  todog nuestros colegas 4 ob-
servar con Eetenimiento las heces en todo caso de diarrea y disente-
tfa, suplicdndoles comuniquen sus investigaclones 4 esta redaceitn,
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Como tramiento aconseja Runeberg (trabajo de Sievers) la-
vativas de quinina (1 @ 2 gramos en 200-1,000 e agua) combinados
con ¢l uso interno de quinina (1 3 gramos) 6 de calomel (0,51
gramo durante 1 4 5 semanas.  Blanchard recomienda l':watwas de
agua con una milésima de deido salicilico durante 4 4 5 dias,

Dx. V. LAcHNER SANDOVAL

La Antisepsia

Su uso en la Cirugfa—Necesaria desinfeccidn del ins-

trumental operatorio.—Infecci6n ¢ inoculacién deenfer-

medades teniendo suorigen en la boca.—Antisépticos,
L

. Desde que se demostrd la existencia de microbios en todas
las enfermedades de origen infeccioso, laantisepsia, es la base fun-
damental de la Cirugia Moderna, y las precauciones antisépticas
practicadas en estos dltimos afios, han dado resultados satisfactorios,
disminuyendo ¢l temor de medios de propagacién.

En la Cirugfa Mayor es siempre. practicada Ja antisepsia co-
mo necesidad de primera importancia, pero en la Cirugfa Dental,
aunque reconocida por todo Dentista de ideas modernas como de al-
ta importancia, ¢s actualmente practicada por Mmuy Ocos en quienes
la asepta y lu antisepsia ls son completaments desconocidas, habien.
do probalidades de inoculaciones,

Coneretdndonos & Ia Cirugfa bucal, debemos persuadinos de
ue n0 somos exagerados en proclamar por todas partes los peligros
que harfamos correr & nuestros clientes, sfusdramos instrumentos s6-
lolavados, pues por muy limpios que estuvieren siempre contendrian

erias, que st unas veces serfa su inoculacién tolerada inipune-
mente, oteas podria producir la muerte, (1),

Son realmente imperdonables los casos en los cuales por des-
cuido se han inoculado afecciones importantes, manifestadas por flo-
gosis de diferente naturaleza, supuraciones de diffcil extensién y lo
gu'e €8 mds terrible,la nfecidn syfilfic, cuyos accidentes son ficies

© evitar, tanto mds cuanto no empleamos instrumentos cortantes y
operamos en los mds densos tejidos, condiciones ambas que hacen
menos probable 12 absorcidn, Fp general, debemos consignar que,
tl:atindosf: de fa boca, donde los micrabios son abundantes, /a qsep-
$18 st satisface con el aseo que la vagfin natural dioty y que se ha de
1Ener para con los instrumentos (ue en una operacion se pecesitan,

—_——

; Bl ertinente Denfota expafiol Dioctor Pons, en i artfeuly eserlto por &l ext La Reg
&W if ¢asos mortales | ! tiifa Befomatolse
i 3 s ¥ que o Jos pmdr atribuir sino 4 Iy fali:l! dle asepsia enlos nstramontos,
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para después tratar |a herida, s 6 menos regular que resulta, me-
diante el uso de los desinfectantes, de los que nos ocuparemos uego.

Lo inoculacion sifilitica

Muchos casos han ocurrido en que no sélo han sido infecta-
dos de esta enfermedad los operadores, si no que por falta de a-
sepsia en Jos instrumentos ha sido trasmitida de un cliente 4 otro.
Muy & menudo sucede que al hacer extracciones dentarias en clien-
tes sifilticos, el dentista no puede evitar el ser mordido mientras su
cliente estd hajo la accidn del cloroformo 6 protéxido de azoe, 6 ¢l de
sufrir un rasgufio en la mano con una rafz rota 6.con un instrumento
que puede & Ia vez haber llevado sangre de la boca del cliente.  En
estos casos mucho cuidado ha de tenerse y més si el operador tiene
de antemano una herida en la mano,

Las inoculaciones se suceden de un cliente 4 otro. con facili-
dad: por usar la misma tela de caucho (rubber dam) al hacer orifi-
caciones, por tomar agua en un mismo vaso que ha sido usado an-
teriormente y ain por una persona al besar 4 otra después de una
extraccion viientras haya sangre en [a boca.  El aseo en las manos
esde importancia. capital; después de una operacién por pequeiia
que sea se tendrd grandisimo cuidado de lavarse uno las manos de
manera que conviene el hacerlo con un jabon antiséptico y antes de
trabajar con otro cliente, siendo buena la idea de dejarlo saber al
muevo cliente de algtin modo delicado. Se dice que el grado de ci-
vilizacion de una nacion seindica por la cantidad de jabén usada,
Yo creo que podemos juzgar al dentista por la cantidad de caucho
(rubber dam) que usa.

Me parece que el peligro de trasmitir enfermedades de un
paciente 4 otro por ¢l dentista negligente, es particularmente grave,
Sus dedos ¢ instrumentos pasan constantemente de boca en boca y
aunque con cuidado, siempre existiria atin peligro, En consecuencia
qué se puede esperar en donde no existe cuidado alguno?

Muchos de los dientes que constantemente extraemos. estdn
enfermos de abscesos agudos 6 crnicos 6 de piorrea alveolar y e/
forcags con que hacemos la. extraccidn se pone en contacto con el
pus que con seguridad contiene stapfelococus 'y streptocus progenos
en sus diferentes variedades, afbus aerus, fimus fetidus. Todos estos
microorganismos inyectados bajo la piel producen trastornos infla-
matorios, por lo cual si conel forzegs que hicimos una avulsion lo em-
pleamos de nuevo, con seguridad sobrevendrfa una hinchaz6n més 6
menos fuerte, dolores post-operatorios, una periostitis, etc. Lo mis-
mo sucede con los instrumentos que usamos para extraer ¢l tdrtaro,
pues encontramos en éste, microbios: el dacillus subtiles, el bacterium
ferma, el bacillns amylobacter, €\ styeptococus piogene, el bacillus en
capsudado de Friedlander, los shuphylococus y el coli-bacillus,

Si tan grande es la infeccion, puede haber complicacidn con
necrosis del maxilar, Y silas bacterias pasand la circulacidn, la
septisemia. puede desarrollarse  producir la nmierte. del enfermo,
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Lo que acabo de decir con el forceps puédese aplicar al bistur tje.
ras y cnulas de una jeringa hipodérmica. Respecto & los dems
instrumentos que ponemos en contacto con tejidos muertos 6 con Jag
partes duras de los dientes: escavadores, fresas, taladros, brocas, ti.
ranervios, sondas, diremos que si bien los riesgos de producir los gra.
ves resultados que hemos descrito, se encuentran disminuidos un po-
¢0, no prescindiremos en modo alguno de su esterilizacion, pues sin
ella seria casi seguro el fracaso de ciertos tratamientos, por ejemplo;
la caries de tercer grado en que se desee emplear el tratamiento con-
servador de la pulpa; serfa imposible esto sin instrumentos asépticos,
pues Ja pulpa se infectarfa y sobrevendrfa un absceso alveolar.

Jntisepsia instrumental. Jdntisépticos

Los antisépticos son agentes que impresionan la vida, la mul-
tiplicacidn 6 el funcionamiento de los microbios, obrando directamen-
te. sobre ellos 6 indirectamente por modificacion del organismo,

Dos métodos podemos seguir para obtener [a asepsia del ins-
tramental usado en la Cirugfa. Eluno consiste en sumergir los
instrumentos en un recipiente ¢ vasija que contenga una solucién
antiséptica y dejarlos un tiempo mds 6 menos largo, segin la poten-
cia bactericida del bafio, y el otro consiste en someterlos 4 tempera-
turas incompatibles con a vida delos microorganismos y sus esporos,

Primer método

Los productos quimicos que pueden usarse para la antisepsia
instrumental, tiene muy variado su poder, por lo cual presentaremos
algunos de ellos divididos en dos grupos;

Primer grupo
Soluciones de biyoduro, bicloruro y
cianuro de mereurio vu...ov.n. ... al 1 por 100
Acidos salicilico y benzoico......... al 1 por 100
Acido técnico del 1................ al 2 por 1000
Pormoldelatcd bt a il al 5 por 1000

Estas soluciones esterilizan muy répidamente, pudiendo tener
como ciérto que en un contacto de tres minutos puede ser suficiente
para destruir las bacterias, pero no las esporas,

Segundo grupo
Solucion fenicada................. al 5 por 100
Solucién boricada................. al 4 por 100
Solucién alcohdlica de naftol.......... al 4 por 100
Solucién acuosa de permanganato de
e SR voo al 1 por 100

Estas soluciones necesitan un contacto bastante més prolon-
gado para efectuar la esterilizacion,
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No se inclayen otrros desinfectantes como los yoduros, etc.,
por ser incompatiblse con los metales que forman los instrumentos,
pues €stos serfan rdpidamente destrufdos, Este es ¢l principal incon-
veniente de los antisépticos quimicos, Ast es que las sales de mer-
curio y las demds soluciones del primer grupo, asf como Ia fenicad,
desniquelan con notable: rapidez los fnstrumentos y oxidan luego el
acero que forma el cuerpo de los mismos, Las restantes soluciones
del segundo grupo casi no atacan los metales, pero es muy débil su
poder desinfectante. Agrava este inconveniente Ja voz de Ta clencia
que nos dice: que para la perfecta desinfeccidn es necesario un con-
tacto #ay prolongado con los antisépticos, porque si bien las bacte-
rias quedan pronto destrufdas los esporos resisten mucho y es difici
que mueran, (1)

Segundo método

En este segundo método, el calor nos da lo que no- podemos
encontrar en los productos quimicos sin dafiar los dtiles quirtrgicos,
En efecto, sometiendo las bacterias 4 una temperatura superior 4 110
grados mueren; sus esporos resisten adn y no mueren hasta suftir
un calor himedo de més de 127 grados por espacio de unos diez 4
quince minutos. - Existen: muchos aparatos con los cuales se logra
I completa asepsia. instrumental; estos son los antoclavos 6 estufas
secas 6 de vapor, con las cuales se consigue la temperatura que con-
venga, Hstosaparatos son de suma utililidad en los hospitales, gran-
des clinicas de Cirugfa, ete, pero no sirven para los dentistas por s
volumen y por la complicacién de su funcionamiento.

Creo que con solo someter los instrumentos 4 un calor de 100
grados podrfase conseguir alguna esterilizaci6n,

“Podrfase por la ebullicidn obtenerse temperaturas suficientes,
no usando el agua sola, asi es que una solucién concentrada de clo-
ruro de calcio no hierve hasta 150 grados, pero tendrfa el defecto de
oxidar ¢l metal. Asfmismo usando la glicerina ¢ parafina que no
hierven hasta més de 250 grados se podrfa obtener una buena desin-
feccién, sin oxidar ni perjudicar log instrumentos,”

El Doctor Patternon, en el Western Dental Journal, reco-
mienda sumergir los instrumentos en una solucién del eminente
Doctor Thursch, compuesta de:

Acido salieflico.........oveeunn.. 2 partes
R DO C0 St s v s i 2 -
Agua destilada..... ..ooooennne 1,000 —

La Odontologie de Madrid aconseja para la esterilizacion de
los instrumentos “una solucidn de formaldehido al 5 por 100." Ade-
més de tener dicho antiséptico propiedades microbicidas muy fuer-
tes y es un agente barato,

El Doctor R. W, Edwards, de Filadelfia, aconseja sumergir los
instrumentos en un bafio de formalina (solucién ¥ de 1 por 100),

-E)‘E-Muchas nlulores apinnan que el calor ey el dnico medio para destruir os esporos y 1élo & tem
Pmmm 125 g0 conslue es0,
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En la Revista Dental Mexicana: hallamos “que lo mejor e
usar una soluci6n saturada de formalina (aldehido férmico) € H,
0. ¢ introducit en ella, los instrumentos ya bien limpios y sacarlos
en seguida dejdndolos secar por evaporaci6n, la cual puede activarse
agitando los instrumentos répidamente al aire.”

También est en uso someter los instrumentos & la lama de
una ldmpara de alcohol, mas este proceder destruye el temple de log
ftiles quirdrgicos; es sin embargo muy til para los de-platino, tira-
nervios de metal y cénulas de jeringa hipodérmica,

uE] aparato ideal para la desinfecion del instrumental del den-
tista, tal vez serfa un problema todavia.”

El eminente bacter6logo espaiiol y Dentista Doctor Pons, ha
combinado “un aparato de construccidn sencilla. Consta dicho apa-
rato de una camisa de alpaca que sirve de chiminea y al mismo tiem-
po de sosten & un crisol 6 cdpsula de porcelana llena de una meacla
de arena y cloruro de sodio deshidratado. En un lado se coloca un
termmetro para asegurarse de la temperatura, y la. calefaccidn
se obtiene por un mechero Bunsen colocado dentro la. camisa-chin-
nea y debajo del crisol.”

“Para esterilizar, basta introducir los instramentos en la are.
na & favor de un ligero movimiento de rotaci6n, elevar la temperatu-
ra hasta 150 grados y 4 los 5 minutos apagar la llama, conservando
la arena todo el calor durante muy largo rato. Sise desea tener
constantemente asépticos diversos instrumentos de uso constante,
como las pinzas, sondas, etc., durante las horas de despacho, se man-
tiene el aparato 4 la temperatura dicha, graduando convenientemen-
te la llama del gas, y bastard tener dos juegos, usdndolos de moda
que mientras se sirve de uno, se esterilice el otro. Los instrumentos
deben lavarse con agua destilada y secarse con un pafio antes de su-
mergirse ¢n la arena, para quitar el pus, Ja sangre, etc, que pudie-
ran tener,”

Respecto al lavado y aseo de las manos, un afamado Cirujano
ruso, Doctor Kirikow de alta reputacién, dice “que Ja limpieza me-
cAnica de las manos por medio de la escobila, jabon y agua caliente,
aurique continuada por diez minutos, es completamente ineficaz. D
ce que para obtener una completa asepsia de Jas manos después de
haber hecho una operacidn, €l tratamiento mds eficaz g seguro con-
siste: en aseo mecdnico con escobilla y un jabon antiséptico por tres
minutos, seguido por el uso de una escobilla nueva y alcohol (95 por
100) por tres minutos més.”

Conociendo los medios profildcticos empleados para obtener
una completa antisepsia, se podfa tener la seguridad de que no co*
sremos ¢l peligro de inocular ninguna enfermedad infecciosa & los
que con la natural confianza.se entregan & nuestras manos.

Dr. B, Maricua M,
CIRUJANO DENTISTA
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Revista alemana

et Qi

La foncibn del canal espinal, practicada en la regién lumbar,
ideada por Quincke (Kiel) en 1891 como procedimiento diagndstico
& todos los casos de aumento de liquido dentro del crdneo, ha sido
empleada también como tratamiento en casos de meningitis tubercu-
losa, hidrocefalia aguda y contra los sintomas de mayor presién in-
tracraneal y de todos Jados se ha comunicado una mejorfa notable,
]+ A, Grober publica ahora en el Semanario Médio de Misnich
(n?8) sus abservaciones sobre la funci6n lumbar como- tratamiento
de la hidrocefalfa crénica; partiendo de la suposicion de que el cré-
neo de un nifio hidrocefilico es suficiente suave para acomodarse 4
cualquier cambio duradero de su contenido, probd Grober hacer con
regularidad una serie de funciones en dos casos; en el uno hizo 12
fnciones obteniendo una curacion completa hasta hoy, en el otro
25 funciones con una mejorfa duradera, Aconseja que se mida
siempre la presién del liquido espinal, no tanto por el diagndstico,
como para no hacer bajar més de lo normal la. presion intracraneal,
pues una presion menor de 100 m. m. produce sintomas alarmantes.

En el Pevidico para Ginecologda y Obstetricia (tomo 42, 9 1)
se declara C. H. Stratz partidario del tratamiento conservador en
las afecciones inflamatorias de los apéndices uterinos; de 8oo- casos
s6lo en 20 hubo necesidad de operar, los demds fueron tratados con
irrigaciones calientes de la vagina, (por lo menos 4 litros diarios con
48-50° C. de temperatura) por medio de un espéeulo especial para
proteger la yulva. En 18 casos se obtuvo muy buen resultado,
principalmente en los gonorricos y los puerperales, mientras los tu-
berculosos permanecieron sin mejorfa.

Nils Sjoebring Hojo Central para Bacteriologta, Parasitolo-
gia y enfermedades infocciosas, tomo 27, n¢ 4, relata sus ensayos de
caltivo ¢ inoculacion de los micro-organismos hallados por & en los
tumores malignos y que no son ni hongos ni pertenecen & ninguna
clase de los animales pardsitos hallados  hasta hoy sino que: deben
clasificarse entre los rizépodos; los hay en forma ameboide, en for-
ma rizopodial y como formmas de involucidn y muestran tendencia &
formar conglomeraciones plasmodiales,  Para los cultivos se empled
una mezcla de 8 ojo de gelatina peptonizada, 134 o0 de jabon de
potasa hecho de grasa humana, y 1 o0 de aztcar, La inoculacidn
en ratones blancos dio en 50 ojo de los casos resultado positivo. A
confirmarse estas experiencias habrfamos dado un gran paso en el
reconocimiento de a etiologfa de los tumores malignos,

En el mismo periddico publica A, Celli; de Roma, un trabajo
sobre la epidemiologia y profilaxis del paludismo- desde el més nue-
vo-punto de vista etiologico. Las investigaciones mds recientes han
demostrado que Ja malaria no es, propiamente dicho, una cnferme-
dad proveniente del suelo; el hombre no es mds que un huésped in-
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termediatio del plasmédio palidico, el verdadero huésped es ung
cierta clase de mosquitos, cuya picadura 4 travez de la piel humana
produce la infeccion,

A, Funke, Hoja Central para Ginecologta, n? 8, ha empleado
para la retroflexion del iitero prefiado el antiguo pero no menos
sencillo y eficaz tratamiento que consiste en introducir detrds del
cuello una bolsa de hule 6 un condém lleno de municién pequeda 6

. un kolpenrynter con mercurio, como se ha hecho  para diferentes a-

fecciones cronicas inflamatorias y para falsas posiciones del dtero
vaclo. En 5 casos abtuvo la reposicidn del tero prefiado en una
media hora.

En el Archivo para Dermaltologta v Stfilis, (tomo 46, cua-
derno 1,) dice Drobny que ¢l inmediato examen microsedpico del
pus tiene una gran importancia para el tratamiento y el progndstico
de la gonorrea; si se encuentran los gonococos dentro de las células
del pus, se puede principiar en seguida con las inyecciones sin espe-
rar ¢l estado de decremento de [a inflamacion aguda y es posible
obtener buenos resultados del tratamiento abortivo; pero si {]os go-
nococos se encuentran principalmente en estado libre, €l caso serd
un #0lt me fangere para un tratamiento activo,

En el n? 2, del tomo 47 del anterior periddico, comunica A-
drian haber conseguido en el cerdo eflorecencias papulosas iguales 4
las del hombre por medio de inoculacin del secreto de un chancro
sifilitico y recomienda emplear este animal como €l més apropiado
para los trabajos experimentales de Ia sffilis, Este hecho vendrfa &
hechar por tierra la creencia de que la sifilis es triste privilegio ex-
clusivo de la raza humana,

Dz, V. LacHNER SANDOVAL

CACETILLAS

Suero antialcoholico.—A los diferentes sueros empleados
en ¢l tratamiento de diferentes afecciones agrégase uno que espe-
ramos serd. de no menos importancia que los mejores hasta hoy co-
nocidos. |

El Doctor Papelier, en colaboracién de su colega Heébault y
del farmacéutico Broca, establecieron experimentalmente que el ca-
ballo sometido 4 la absorcidn cuotidiana y voluntaria de dosis mode-
radas de alcohol da al cabo de un tiempo relativamente corto, un
suero que inyectado & animales acostumbrados 4 tomar dosis morta-
les de aloohol, hace esos animales refractarios 4 esa absorcidn.

Apoyndose en ese hecho experimental, ¢l Doctor Papelier
acaba de presentar 4 la Academia de Medicina de Parfs una serie de
observaciones hechas en defudores 6 alcoholomanos que han sido tra-
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tados segtin sumétodo. Esas observaciones en ndmero de 57 se
descomponen as: 17 insuccesos de los cuales 4 por inconstancia, y
13 por estar en condiciones desfavorables. Mejoraron 8 de los cua-
les 4 sin embargo v la inconstancia del tratamiento y uno, 4 pe-
sar de que 4 causa de condiciones especiales, el suero tenfa una
accion limitada, Total de sucesos 32.

De esos estudios se han sacado varias conclusiones, de las cua-
les las principales son:

1¥)—La acci6n del suero antialcSholico @ antiethilina no pue-
de atribuirse 4 la imaginacion ni 41a sugestin, porque entre los suc-
cesos algunos individuos han ignorado la razén y la naturaleza de su

_ tratamiento y porque los histéricos, neurasténicos y sugestionables
figuran en los insuccesos y 4 lo sumo entre los mejorados.

2%)—La accin del sueroantialcSholico es solamente fisioldgi-
ca y consiste en despertar los actos reflejos que constituyeron primi-
tivamente el asco instintivo del hombre por el alcohol. El suero pro-
duce su accién en la economa, excitando los diferentes aparatos del
organismo & obrar contra los efectos del tonico como también obran-
do sobre Ia circulacién y la nutricién. Restablece la- antigua natu-
raleza fisiol6gica en el lugar y puesto de la costumbre al alcohol, se-
gunda naturaleza, resultado de la educacién y perversion de gusto.
El suero antialcSholico rehace del alcoholomano un instintivo,

Los nuevos fendmenos se producen de manera mds lenta y
dificl, con respecto al vino y ello se explica por la poca cantidad de
aleohol que tiene éste y porlos desdrdenes que produce en el apa-
rato digestivo.

Conpreso.—La Facultad de Medicina, el Ministerio corres-
pondiente  los médicos de esta Repiblica han recibido invitacidn
oficial para hacerse representar y para asistir al Congreso Médico
Latino-americano que se reunird en Santiago de Chile, del 25 al 31
de diciembre del corriente afo, al cual estard agregada, ademds, u-
na exposicion internacional de Higiene, Farmacia y Dentistica; Pre-
sidente Honorario de a Comisién organizadora es el Doctor don
José Joaquin Aguirre, Presidente del Consejo Superior de Higiene;
Presidente efectivo, es el Doctor don Manuel Barros Borgofio, pro
fesor de Clinica Quirdrgica y miembro del Consejo de Instruccion
Pdblica. Al Congreso podrdn asistir como miembros los médicos
titulados en cualquier universidad americana; los naturalistas, quimi-
cos, Farmacéuticos y dentistas titulados, El material de discusién
estd dividido en cinco secciones:  Medicina interna, Cirugfa, Far-
macia y Ciencias Naturales, Higiene y Demofmﬁa, Dentlstica.—
Entre los diferentes temas que se tratardn en el Congreso, notamos
los siguientes: Tuberculosis y escrofulosis, fiebre amarilla, peste bu-
bénica, sfflis, mortalidad infant, convenio de profilaxia sanitaria,
estadfstica sanitaria, farmacopea uniforme, etc, todo esto en o que
se refiere 4 América,  Cualquiera de nuestros meédicos puede hacer-
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se inscribir entre los miembros del Congreso, aunque no asista 4 0§
sesiones, mediante el pago de una libra esterlina; en cambio se regjh.
rd un cjemplar del volumen en que se publicardn los trabajos pre.

sentados:

Contra 61 alcoholismo,—Las proporciones tomadas por el
alcoholismo en estos tltimos afios y los funestos resuktados que nos

hace conocer una minuciosa observacién cientffica, han contribuidg
para que algunos gobiernos que no duermen sobre sus laureles by
yan tomado medidas enérgicas contra esa plaga destrozadora de |3
familia y de Ia sociedad y causa cierta de la decadencia y depenera.
cion de las razas.

Ultimamente, el Ministro de la Guerra en Francia, al aplan-
so de l2 Facultad de Medicina de Parfs, réconociendo los funestos
resultados de la existencia de bebidas alcholicas en las cantinas de
los regimientos, ordend suprimirlas por completo, permitiendo sélo
¢l uso de bebidas fermentadas. Como el Ministro de la Maring se
propone, segiin parece imitard su colega de la Guerra; pronto desa-
parccerd de las cantinas militares el venenoso efif verre, y ya vere.
mos un perjuicio de menos en el militarismo
militar no aprenderd 4 alcoholizarse,

Al citar ese ejemplo, triste es para nosotros tener que decir
que en Costa Rica la mayorfa de los crimenes y la manifiesta mise-
ria en que caen nuestros campesinos, obedece slo al abuso del al
cohol cuyo veneno extiende sus funestos ramales, gracias 4 a faci-
lidad con que se propagan los expendios. Sin embargo, no vemos
trazas de que se tome medida alguna 4 ese propsito.

..................



